
 

 
ПОЛОЖЕНИЕ 

о внеурочной деятельности учащихся 5-9, 10-11 классов 

(ФГОС ООО и  СОО) 

 

1. Общие положения 

 

Настоящее Положение об организации внеурочной деятельности учащихся в 

условиях введения ФГОС ООО (далее - Положение) разработано в соответствии с ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» №273 от 21.12.2012 года, приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации «Об утверждении ФГОС ООО» №1897 от 

17.12.2010 года,  письмом ДОО Минобрнауки  России от 12.05.2011 № 03 – 296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

стандарта общего образования». 

1.2. Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную 

на достижение школьниками личностных и метапредметных результатов основного 

общего образования.  

1.3.Внеурочная деятельность в  школе реализует воспитательные цели, использует 

формы и методы воспитательной работы с учащимися,  решает проблемы социализации 

личности и является составляющей воспитательной системы. 

1.4. Внеурочная деятельность организуется 5–10 классах в соответствии с ФГОС 

ООО  и СОО  

1.5. Время, отведенное на внеурочную деятельность не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

1.6. Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учетом 

пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) путем анкетирования 

учащихся и родителей (законных представителей). 

1.7. При организации внеурочной деятельности учащихся образовательным 

учреждением могут использоваться возможности учреждений дополнительного 

образования, культуры, спорта. 

1.8. При организации внеурочной деятельности используются разнообразные 

формы организации деятельности учащихся (экскурсии, кружковые и секционные 

занятия, клубные заседания, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, проектная 

деятельность,  и т.д.). 



 

2. Цели и задачи 

 

Целью внеурочной деятельности является создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей развитие  социальных, интеллектуальных интересов в свободное время, 

развитие здоровой, творчески растущей личности, с сформированной гражданской 

ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в 

новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, 

реализацию добровольческих инициатив. создание условий для проявления и развития 

подростком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций, приобретения социального опыта. 

 

Задачи: 

1. Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных 

программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время, выявление интересов, 

склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности 

2. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения 

3. Организация общественно - полезной и досуговой деятельности учащихся совместно с 

общественными организациями, выставочными комплексами, библиотеками, семьями 

учащихся. 

4.Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности 

и настойчивости в достижении результата. 

5.Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) – для формирования здорового образа 

жизни. 

6.Углубление содержания, форм и методов занятости, учащихся в свободное от учёбы 

Время, создание условий для индивидуального развития в избранной сфере внеурочной 

деятельности 

7.Организация информационной поддержки учащихся. 

 

 

3. Организация внеурочной деятельности 

 

3.1. Внеурочная деятельность может реализовываться по следующим направлениям:                 

спортивно-оздоровительное,  духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, социальное. 

в формах: экскурсии,  секции, олимпиады, викторины, конкурсы, проекты, соревнования, 

поисковые исследования через организацию деятельности учащегося во взаимодействии 

со сверстниками, педагогами, родителями. 

3.2. Внеурочная деятельность осуществляется по образовательным программам или 

программам внеурочной деятельности, рекомендованными Министерством образования и 

науки РФ. Авторские программы внеурочной деятельности утверждаются приказом . 

3.3. Количество часов, отводимое на внеурочную деятельность в определенном 

классе,  школа  определяет самостоятельно,  исходя из имеющихся ресурсов и за счет 

интеграции ресурсов  учреждений дополнительного образования. 

3.4 Продолжительность занятий внеурочной деятельности зависит от возраста 

учащихся и вида деятельности и устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10. 

3.5. Занятия внеурочной деятельности могут проводиться учителями  школы  или 

педагогами учреждений дополнительного образования (при обязательном заключении 

договорных отношений). 

3.6.  Расписание внеурочной деятельности на год утверждается приказом директора 

школы в начале учебного года. 



3.7. Школой  для развития потенциала одаренных детей и детей ограниченными 

возможностями здоровья могут быть разработаны, на основании заявления родителей 

(законных представителей), индивидуальные планы внеурочной деятельности. Для детей с 

ограниченными возможностями здоровья часы внеурочной деятельности могут быть 

использованы для организации коррекционно-развивающих занятий в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогического консилиума школы или 

рекомендациями территориальной психолого-медико-педагогической комиссии. 

3.8. Группы для организации внеурочной деятельности формируются на основе 

выбора учащихся и их родителей (законных представителей) с учетом реальных кадровых 

позможностей, от 10 до 25 человек. Группы могут формироваться из учащихся одного 

класса и всей параллели. Состав групп может изменяться в течение учебного года по 

желанию участников образовательного процесса.  

3.9. Для учащихся старшей школы (10-11 класс) реализация плана внеурочной 

деятельности предусматривает в течение года неравномерное распределение нагрузки. 

Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и 

воспитательных мероприятий за 1–2 недели используется значительно больший объем 

времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями). На курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно расходуется до 4 часов, 

на организационное обеспечение учебной деятельности, на обеспечение благополучия 

обучающегося еженедельно до 1 часа. В зависимости от задач на каждом этапе 

реализации образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную 

деятельность, может изменяться. В 10-м классе для обеспечения адаптации обучающихся 

к изменившейся образовательной ситуации выделено больше часов, чем в 11-м классе. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как: 

– компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

– социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

– компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

– в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-

юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

– через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности творческих объединений, благотворительных 

организаций; 

– через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей (законных 

представителей), населения (в рамках работы ОАШ), в благоустройстве школы, класса, в 

ходе партнерства с общественными организациями и объединениями. 

Организация жизни ученических сообществ может осуществляться в рамках трех 

форматов: 

– «Фестиваль фестивалей» (годовой цикл мероприятий обсуждается и принимается в 

конце предыдущего или в начале нового учебного года); 

– «Клубный путь» (полугодовой цикл мероприятий становится результатом соглашения 

клубных объединений, созданных в общеобразовательной организации); 

– «Демократический проект» (полугодовой цикл мероприятий, разработанный 

инициативной группой школьников, победившей в ходе демократических выборов). 

 



 

 

4. Требования к программам внеурочной деятельности 

 

4.1. Структура образовательной программы внеурочной деятельности включает: 

титульный лист; пояснительную записку; календарно – тематическое планирование; 

содержание изучаемого курса; методическое обеспечение внеурочной деятельности; 

показатели эффективности достижения панируемых результатов; ожидаемые результаты. 

4.2. На титульном листе указываются: официальное название учреждения, 

информация о том, где, когда и кем утверждена программа, название программы, 

направление внеурочной деятельности, в рамках которого предполагается реализовать 

данную программу, возраст учащихся, на который рассчитано содержание внеурочной 

деятельности, представленное в программе, срок реализации программы. 

4.3. В пояснительной записке к программе внеурочной деятельности школьников 

необходимо раскрыть следующие вопросы: 

- актуальность программы, ориентация на выполнение требований к содержанию 

внеурочной деятельности, а также на интеграцию и дополнение содержания предметных 

программ; 

- цель и задачи программы, их  соответствие требованиям к личностным и 

метапредметным результатам освоения основной образовательной программы, 

установленным ФГОС.  

4.4. Ожидаемые результаты и способы определения их результативности. 

Результаты необходимо описать на трех уровнях: личностном, метапредметном, 

предметном. 

Ожидаемый личностный результат должен соответствовать целям внеурочной  

деятельности. К метапредметным результатам учащихся относятся освоенные ими УУД 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение 

ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться. 

К предметным результатам учащихся относится опыт специфической деятельности 

по получению продукта ( нового знания), его преобразованию и применению. 

Результативность освоения программы определяется на основе участия 

школьников в конкурсных мероприятиях или выполнения творческих работ. Формами 

подведения итогов, освоения программы внеурочной деятельности являются выставки, 

фестивали, соревнования, учебно-исследовательские конференции и т.л. 

4.5. Календарно-тематический план программы внеурочной деятельности должен 

содержать перечень разделов и тем, а также количество часов по каждому разделу и теме 

с разбивкой на теоретические и практические виды занятий. 

4.6. Содержание программы представляет собой краткое описание каждой темы с 

выделением основных понятий и видов деятельности учащихся, подлежащих освоению. 

4.7. В разделе «Методическое обеспечение программы» должны быть даны краткие 

методические рекомендации по: 

- организации и проведению игр, бесед, походов, экскурсий, конкурсов, 

конференций; 

- проведению практических работ и т.п., а также краткое описание методов 

исследовательских работ, перечень тематик опытнической или исследовательских работ и 

т.п. 

 

5. Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности 

 

5.1. Система оценки внеурочной деятельности школьников носит комплексный 

подход и предусматривает оценку достижений учащихся (портфолио) и оценку 

эффективности внеурочной деятельности школы в целом. 



5.2. Оценка достижений результатов внеурочной деятельности происходит на трех 

уровнях: 

- оценка результата, полученного группой учащихся в рамках одного направления; 

- индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого учащегося 

на основании экспертной оценки личного портфолио; 

- качественная и количественная оценка эффективности деятельности  школы по 

направлениям внеурочной деятельности, полученная на основании суммирования 

индивидуальных результатов учащихся и коллективных результатов групп учащихся. 

5.3.  Представление коллективного результата, полученного группой учащихся, в 

рамках одного направления, может проводиться по окончании учебного года в форме 

творческой презентации. На мероприятии объявляются результаты внеурочной 

деятельности с награждением лучших учащихся, набравших максимальное количество 

баллов по всем направлениям и набравших максимальное количество баллов по 

отдельным направлениям. 

5.5. В конце учебного года подводятся результаты внеурочной деятельности  с 

определением учащихся, набравших максимальное количество баллов по всем 

направлениям и набравших максимальное количество баллов по отдельным направлениям 

внеурочной деятельности. 

 

 

 

 


